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Résumé :

Les coronavirus sont une vaste famille de virus susceptibles de provoquer des
maladies diverses chez I'homme, allant du simple rhume au syndrome respiratoire du
Moyen-Orient (mers) et au syndrome respiratoire aigu sévéere (SRAS). Un nouveau
coronavirus (covid-19) a été identifié en 2019 a Wuhan, en chine. Il s'agit d'un nouveau
coronavirus qui n'avait pas encore été identifie chez I'homme. Cette formation
constitue une introduction générale au covid-19.
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Introduction

La maladie a coronavirus 2019 (COVID-19) est une maladie infectieuse due a un
coronavirus découvert recemment. Elle apparait le 17 novembre 2019 dans la ville de
Wuhan, en Chine centrale, puis se propage dans le monde entier. En date du 21 mai
2020, le monde compte 5 014 943 de cas confirmeés, avec 1 909 701 guéries et 328
462 de déces. Le premier cas de Covid-19 en Afrique est apparu en février 2020 en
Egypte. 53 pays africains sur 54 sont actuellement touchés par le coronavirus. Ce 20
mai, le continent africain compte 2902 décés confirmés et 35 844 guérisons pour 91
515 cas enregistrés, selon le Centre pour la prévention et le contréle des maladies de
I'Union africaine. Le 21 mai, la République de Centrafrique enregistre 418 cas de
coronavirus dont O déceés et 18 guéris.

l. Comment est-il sorti de Chine ?

Le virus se transmet d'homme a homme et c'est donc a travers les déplacements
humains que le virus est sorti de Chine. En deux mois, il s'est peu a peu répandu dans
prés de 200 pays ou territoires. La France a été le premier européen comptant des
personnes malades sur son sol, le 24 janvier.

[I. Symptdmes du coronavirus

La COVID-19 n’a pas les mémes effets en fonction des personnes. La majorité des
individus ne ressentiront que des symptdmes bénins ou modérés. Les symptomes les
plus communs sont :

- delafiévre,
- une sensation de fatigue,
- une toux séche.

En moyenne, les symptédmes apparaissent 5 ou 6 jours aprés qu’une personne a été
infectée par le virus, mais cela peut aller jusqu’a 14 jours
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lll.  Quels sont ses modes de transmission ?

Le coronavirus se transmet a proximité des personnes malades a travers la projection
de gouttelettes dans I'air, dans un rayon d'un métre, lorsqu'une I'une d'elles tousse ou
éternue. On risque aussi de I'attraper si on serre la main d'une personne infectée, d'ou
I'importance de se laver les mains tres régulierement.

IV. Prévention

- Protégez-vous et protégez les autres en étant informé des éléments essentiels
et en prenant les précautions adaptées.

- Se laver souvent les mains. Utiliser du savon et de I'eau, ou une solution
hydroalcoolique.

- Rester a distance de toute personne qui tousse ou éternue.

- Ne pas toucher ses yeux, son nez ou sa bouche.

- En cas de toux ou d’éternuement, couvrez-vous la bouche et le nez avec le pli
du coude ou avec un mouchoir.

- Restez chez vous si vous ne vous sentez pas bien.

- Consultez un médecin si vous avez de la fiévre, que vous toussez et que vous
avez des difficultés a respirer
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CORONAVIRUS PREVENTION
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DO NOT SNEEZE IN THE SNEEZE INTO YOUR DO NOT TOUCH YOUR WEARING MASK AND GLOVES
PALM OF YOUR HAND FOREARM OR ELBOW FACE WITH HANDS
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KEEP THE DISTANCE WITH WASH YOUR HANDS STAY AT HOME
OTHER PERSONS FREQUENTLY

V. Traitement

A ce jour, il n’existe pas de vaccins ou de médicaments spécifiques & la COVID-19.
Des traitements comme le traitement a base de Chloroquine font I'objet d’études et
seront testés dans le cadre d’essais cliniques.




