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Journées Scientifiques Internationales du Réseau Académique pour la 

Nutrition au Togo (JSIR-1) 

 

Du 16 au 18 novembre 2022 a eu lieu la première édition des Journées Scientifiques 

Internationales du Réseau Académique pour la Nutrition au Togo (RéSANuT) en partenariat 

avec le Programme Thématique de Recherche du CAMES en Sécurité Alimentaire et 

Nutritionnelle (PTR-SAN) dans les locaux du CIREL – Village du Bénin à Lomé. Cette 

première édition avait pour thème « Politiques et transition nutritionnelles: enjeux, défis et 

prospectives ».  

Ces Journées Scientifiques Internationales du ResANuT (JSIR1), qui se veulent un carrefour 

de réflexions et de partage des résultats des travaux scientifiques, ont regroupé des acteurs 

universitaires et non universitaires venus de six (06) pays africains, à savoir le Bénin, le Burkina 

Faso, la Côte-d’Ivoire, le Mali, le Sénégal et le Togo. Elles se sont déroulées en mode hybride 

(en présentiel et en ligne). Au total, une centaine de communications, dont une vingtaine en 

ligne, réparties en huit (08) ateliers, ont meublé les travaux. Le présent rapport est établi à partir 

de la cérémonie d’ouverture, les conférences, les communications en ateliers et la cérémonie 

de clôture. 
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LA CEREMONIE D’OUVERTURE 

La cérémonie d’ouverture, présidée par la Représentante du Ministre de l’Enseignement 

Supérieur et de la Recherche du Togo, a connu deux moments successifs ; les discours et un 

grand hommage au Professeur AMOUZOU Kou’santa, admis à faire valoir ses droits à la 

retraite. Elle a commencé avec une procession en toges par les enseignants-chercheurs. 

Le premier moment de la cérémonie d’ouverture a été animé par quatre (04) discours de 

différentes personnalités. Le premier, prononcé par le Représentant du comité d’organisation, 

le Pr AMEYAPOH Yaovi, a permis de situer le contexte de la messe scientifique en rappelant 

les objectifs du Réseau Académique pour la Nutrition au Togo (ResANuT), de remercier les 

participants et leur souhaiter la bienvenue. Le deuxième discours, celui du Représentant du 

Président de l’Université de Lomé, le Pr BATAWILA Komlan, premier Vice-président de 

l’Université de Lomé, a loué l’initiative qui donne l’occasion aux enseignants-chercheurs et 

chercheurs de réfléchir sur l’alimentation et la nutrition dont la qualité est une assurance de 

développement des nations. Le troisième discours a été celui du Dr BOURAÏMA Mouawiyatou, 

Point Focal du mouvement Scaling Up Nutrition (SUN) au Togo et Chef de la Division de la 

Nutrition au Ministère de la Santé, de l'Hygiène Publique et de l'Accès Universel aux Soins. Il 

a rappelé les objectifs du mouvement SUN dans le monde et au Togo et la place du RésANuT 

au sein de ce mouvement. 

Le dernier discours, le discours d’ouverture, a été délivré par la Représentante du Ministre de 

l’Enseignement Supérieur et de la Recherche ; Dr AKOUETE Ayaba qui a félicité les 

organisateurs et les participants. Elle les a invités à réfléchir sérieusement sur la nutrition, la 

sécurité alimentaire afin d’apporter leurs contributions en termes d’actions de lutte contre tous 

les maux liés à l’alimentation dans les pays africains avant de déclarer ouverte les JSIR1.  

Le deuxième moment de la cérémonie d’ouverture a été l’hommage au Prof AMOUZOU 

Kou’santa par la communauté universitaire de Lomé, de Kara et des pays membres du CAMES, 

à l’initiative du PTR SAN. Cet hommage s’est fait à travers des témoignages de ses collègues, 

sa famille, les docteurs qu’il a formés et la Coordonnatrice du Programme Thématique de 

Recherche du CAMES en Sécurité Alimentaire et Nutritionnelle (PTR SAN), Professeur ASSA 

Rebecca Epse YAO. Tous ont témoigné que Professeur AMOUZOU Kou’santa est un 

enseignant-chercheur qui s’est consacré entièrement à la recherche sur la nutrition et à la vie 

administrative. Homme de confiance et fervent chrétien catholique, le Professeur AMOUZOU 
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Kou’santa est un enseignant-chercheur persévérant, efficace, ouvert, prolifique, aimant le 

travail bien fait. 

  

LES CONFERENCES PLENIERES 

Six (06) conférences ont été données en plénière lors de la première édition des Journées 

Scientifiques Internationales du ResANuT. Les thèmes développés sont : 

1. « Quels enseignements tirés des résultats de l’enquête nationale sur les facteurs de risque 

des maladies non transmissibles (enquête STEPS 2021) au Togo », par leDr KODJO 

Kossi, médecin diabétologue représentant le Pr BELO Mofou; 

2. « Enjeux et perspectives de la sécurité alimentaire et nutritionnelle en Afrique 

Subsaharienne », par le Pr ASSA Rebecca Rachel Epse YAO, Professeur Titulaire à 

l’UFHB, Côte d’Ivoire ; Coordinatrice du PTR-SAN du CAMES; 

3. « La transition alimentaire dans les Suds », par le Dr KPOTCHOU Koffi, Maître de 

Conférences de sociologie urbaine et de la consommation ; 

4. « Les enjeux des préparations culinaires traditionnelles dans la sécurité sanitaire des 

aliments », par le Dr BOUKA GOTO Ekpetsi O. Chantale, Maître de Recherche, 

Directrice de l’Institut Togolais de Recherche Agronomique (ITRA) ; 

5. « L’introduction de l’oléine de karité dans l’alimentation humaine : quel apport 

nutritionnel ? », par l’Ingénieur DANDONOUGBO Koffi, Ingénieur en Sciences et 

Technologie Agroalimentaire et Chef Service Production, Qualité et Laboratoire à 

NIOTO (Nouvelle Industrie des Oléagineux du Togo) ; 
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6. « Les plantes alimentaires d’intérêt pharmacologique », par le Pr Kossi METOWOGO, 

Professeur Titulaire en Physiologie Animale et Pharmacologie et Chef du Département 

de Physiologie Animale à l’Université de Lomé. 

Toutes ces conférences, suivies de débats, ont concerné la problématique de la sécurité 

alimentaire et nutritionnelle dans un monde globalisé où beaucoup de transformations affectent 

les chaînes d’approvisionnement alimentaire, leur environnement. Cela impacte négativement 

les comportements et pratiques relatifs à la consommation des aliments entraînant une 

prévalence élevée des maladies non transmissibles comme les accidents cérébraux vasculaires. 

LES COMMUNICATIONS DANS LES ATELIERS 

En tout, huit (08) ateliers ont accueilli la centaine de communications dont une vingtaine en 

ligne. Ces ateliers ont concerné les thématiques suivantes: 

1. Nutrition et développement 

2. Nutrition et santé publique 

3. Epidémiologie de la nutrition 

4. Alimentation et valeur nutritionnelle des aliments 

5. Politique nutritionnelle et système alimentaire 

6. Sécurité sanitaire des aliments 

7. Technologie agro-alimentaire 

8. Phytothérapie, plantes alimentaires d’intérêt pharmacologique 

Les titres des ateliers étaient en rapport avec les différentes problématiques majeures abordées 

par les communications. Chaque série de présentations était suivie de questions-réponses et de 

contributions d’autres experts. Les communications ont surtout révélé que le développement 

harmonieux d’une nation est largement conditionné par l’accès des populations à une nourriture 

saine. Il est donc suggéré aux pouvoirs publics d’investir dans la recherche pour une sécurité 

alimentaire durable. Il est ressorti également des travaux en ateliers qu’il faut explorer les pistes 

endogènes de nutrition saine, en l’occurrence le manger local, les cuisines traditionnelles, les 

plantes alimentaires. 
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LA CEREMONIE DE CLOTURE 

 

Présidée par le professeur FETEKE Lochina, Représentant du Ministre de la Santé, de l'Hygiène 

Publique et de l'Accès Universel aux Soins du Togo, la cérémonie de clôture a eu lieu le 

vendredi, 18 novembre 2022 à partir de 17 heures. Trois moments ont caractérisé cette 

cérémonie: d’abord, la lecture du rapport général des Premières Journées Scientifiques 

Internationales du ResANuT, ensuite, les remerciements et annonces, et enfin le discours de 

clôture. 
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Le rapport général a été présenté par le Dr KPOTCHOU Koffi. A sa suite, le Professeur 

AMOUZOU Kou’santa, Président du RésANuT, a remercié tous les acteurs et les partenaires 

qui ont collaboré pour la bonne réussite de cette première édition des Journées scientifiques du 

RéSANuT. Le Représentant du Président de l’Université de Kara, Dr TCHABI Atti a, à son 

tour, rendu hommage au Professeur AMOUZOU Kou’santa et adressé, au nom de l’Université 

de Kara et de son Président qu’il représente, ses remerciements aux organisateurs et à tous les 

participants pour la réussite de l’organisation et la qualité des débats. Il est suivi par la 

Coordonnatrice du PTR-SAN, Professeur ASSA Rebecca Epse YAO, qui a encore témoigné 

son admiration et réitéré ses hommages au Professeur AMOUZOU Kou’santa tout en 

remerciant vivement le comité d’organisation et tous les membres du PTR SAN. 

Pour finir, le Professeur FETEKE Lochina, Président de la cérémonie de clôture, a saisi 

l’occasion pour témoigner, non seulement sa reconnaissance au Professeur AMOUZOU 

Kou’santa pour toutes ses œuvres, mais également pour saluer la réussite de l’édition des 

premières Journées scientifiques du ResANuT. Il a exhorté les participants à œuvrer davantage, 

par leurs recherches et leurs actions, pour la sécurité alimentaire dans leur pays. Il leur a 

souhaité un retour dans leurs familles, sains et saufs avant de déclarer closes les JSIR1.  

 

Fait à Lomé, le 18 novembre 2022, 

Dr KPOTCHOU Koffi, Rapporteur des JSIR1 

Dr SOUHO Tiatou, Rapporteur du PTR-SAN 

 

 

PJ : Quelques photos des JSIR1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banderole des JSIR1 
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Dégustation de repas Togolais 
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Photo de groupe après la cérémonie d’hommage 

 

 

 
Photo de groupe après la cérémonie d’hommage 
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Photo de groupe à la fin des JSIR1 
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Photo de famille à la fin des JSIR1 

 

 


